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ДОДАТОК Б. 1

Шановний Добродію! Ми прагнемо дошукатися до причин деяких душевних дискомфортів, що порушують гармонію людини з оточуючим світом і віднайти способи їхнього усунення, шляхом самовдосконалення людиною самої себе. Тому звертаємось до Вас за сприянням.

Заповніть, будь ласка, запропоновану анкету. Намагайтесь по можливості швидко та щиро відповідати на запитання. Якщо Ви відчуваєте складність у відповіді на якесь з питань, пропустіть його та перейдіть до наступного. Намагайтесь давати розгорнуті відповіді.

Відповідальне та сумлінне ставлення до нашого прохання дозволить вам по-іншому оцінити свої позиції та основні життєві настанови.

1. ПІБ?

2. Дата народження?

3. Ваша освіта, фах, рід занять. Національність батьків. До якої нації Ви себе відносите?

4. Назва населеного пункту, де Ви народились. В якому місті проживаєте зараз? Протягом якого часу?
5. Запишіть назву вашого місця проживання з зазначенням офіційної, чи побутової назви кутка, краю, яру, гори, чи іншого різновиду місцевості, де розташовано ваше житло?

6. Чому ваше село (місто) носить таку назву?

7. На вашу думку, Ви скоріше селянин, чи мешканець міста?

8. Яким чином, на Вашу думку, відбивається в характері, поведінці, культурі людини її походження?

9. Що Вам відомо про ваше прізвище?

10. Чи знаєте Ви дівоче прізвище матері, звідки воно походить? Що означає? Яке значення для Вас має причетність до нього?

11. Що зумовлює закономірності розгортання подій Вашого життя? (Проаранжуйте зазнач. варіанти, тобто проставте числа від того варіанту, що найбільше відповідає Вашому баченню, до того, що відповідає йому найменше, не обов’язково нумерувати всі позиції, достатньо 3х-5): - моя воля; - воно зумовлюється обставинами; - волею інших людей; - випадком; - вдачею; - долею; - Божою волею; - фатумом; - роком; - інше………

12. На що Ви покладаєтесь приймаючи рішення? (Проаранжуйте, будь ласка, перелічені варіанти) - на випадок; - на досвід; - дослухаюсь порад близьких;- на розум;                                        - на вдачу; - зважую всі за та проти; - на інтуїцію; - на долю; - підкидаю монетку; - на Бога- не приймаю рішень - інший варіант……………

13. Що для Вас означає ваш родовід? Чи простежували Ви його? До якого коліна Вам вдалося дістатись?

14. Чи відомі Вам якісь історії, події, з життя ваших пращурів? Опишіть їх, будь ласка?

15. На кого з ваших родичів Ви схожі? Чи впливає це якось на ваше життя?

16. На вашу думку, доля це (виберіть кілька варіантів та проаранжуйте їх): фатум; - обставини; - хрест який даний людині; - давня химера; - рок; - невідворотність; - талан, або – безталання; - приреченість; - означений плин подій; - збіг подій; - нещастя; - майбутнє; - фортуна; - щастя; - прийдешнє; - планида;  - вибір; - певне рішення; - вигадка; - не існуюча річ; - божество; - життєвий шлях; - міфічна істота; - елемент фольклору; - зірка; - удача; - щось передане батьками, ..................... 

17. До якого роду діяльності Ви маєте схильності? (Проаранжуйте, будь ласка, перераховані позиції): - майстрування; - торгівля; - ремесло; - музика; - рішення задач; - танці; - співи; - спорт; - малювання; - спілкування з людьми; - освітянство; - творчість, вигадування нового; - допишіть інше............... 

18. Без чого Ви не уявляєте своє життя? (Проаранжуйте, будь ласка, перераховані позиції): - родина; - Інтернет; - робота; - навчання, пізнання; - свобода; - подорожі; - книжки; - телевізор; - гроші; - комп’ютерні ігри; - природа; - рух (спорт); - друзі; - музика; - інше........... 

19. Чого Ви найбільше прагнете в житті?

20. Чи любите Ви співати? Яких пісень? Назвіть їх?

21. На скільки вдалий період вашого життя Ви зараз переживаєте? (потрібне підкресліть): - дуже вдалий; - скоріше вдалий; - нормальний;  - буває краще; - не досить вдалий; 
- жахливий

22. На вашу думку від яких факторів залежить ваша успішність?

23. На скільки традиційною є ваша родина? (потрібне підкресліть): - дотримуємось всіх звичаїв; - намагаємось дотримуватись звичаїв, що заведені; - відмічаємо основні свята разом і за традиційним сценарієм; - не приділяємо особливої уваги традиціям; - не зважаємо не на які приписи.

24. Скільки пісень Ви можете приспівати від початку до кінця?

25. Чи співали Вам в дитинстві колискових пісень?

26. В якій атмосфері Ви найкраще відпочиваєте?

27. Як Ви вважаєте, події, що відбуваються з людиною є закономірними? Від чого залежить ця закономірність? 

28. Як що ваша подруга (друг) запропонують Вам піти до ворожки, чи погодитесь ви? (Обґрунтуйте).

29. Чи були в вашому житті випадки коли передчували щось і ваші передчуття збувались? (опишіть).

30. Як Ви вважаєте, наскільки великою є роль випадку у нашому житті? 

31. Що керує вашим життям?

32. Чи згодні Ви з тим, що життя справедливе? На ваш погляд чим зумовлена справедливість, не справедливість подій, що трапляються у вашому житті?

33. На вашу думку, чи може людина впливати на майбутнє? Яким чином?

34. Які події трапились останнім часом у вашому житті? 

35. На вашу думку, це відбулося через (підкресліть варіант, що відповідає вашому уявленню): - мою волю; - було зумовлене обставинами; - волю інших людей; - випадок; - вдачу (невдачу); - долю; -Вище провидіння (Божу волю); - фатум;  - рок;     - інше.................
36. Як Ви вважаєте, чи може людина щось змінити в житті?

ДОДАТОК Б. 2

№2.

Шановний добродію!

Перед Вами таблиця, заповніть її, будь ласка, по можливості повністю. Записуйте всі слова, що приходять Вам на думку, в одній колонці можна записати кілька слів. Намагайтесь робити це швидко, не розмірковуючи та не зосереджуючись на тому, який вигляд Ви матимете і що про Вас можуть подумати. Всі результати опитування - є конфіденційною інформацією, і в дослідженні будуть фігурувати під кодами.

Інструкція:

1. В другому, третьому і четвертому стовпчиках запишіть, будь ласка, асоціації, що виникають у Вас щодо слів перерахованих в 1-му стовпчику таблиці. Намагайтесь заповнювати швидко, не напружуючись. Записуйте слова, що першими приходять на думку.

2. В п’ятому стовпчику зазначте, символом чого можуть бути слова 1–го стовпчика, що вони для Вас, особисто, означають.
3. В шостому стовпчику спробуйте графічно зобразити символічне значення слів першого стовпчика.
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